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Co obnasi neuroaxialni blokady ?

 Prid¢lavaji ndm praci
e Obtzuji pacienta

o Zdrzuji chirurga

* Riziko komplikaci
 Moznost diskreditace



Historie
1898 — 1. subarachnoidalni anestezie 0,5% kokainem

August Bier




Pokrok v metodach regionalni
anestézie

Periferni blokady - neurostimulace
- zobrazovaci techniky

Neuroaxialni blokady - 0
- pouze zlepseni instrumentaria



Historie lokalnich anestetik

1904 - syntéza procainu =tpom RA
1943 - lidocain

1963 - bupivacain

1995 - ropivacain

2000 - levobupivacain
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Rudolf Caracciola, 1938



Protective effects of epidural analgesia on pulmongrcomplications
after abdominal and thoracic surgery: a meta-analysis

Klinik fir Anasthesiologie und Intensivmedizin, Universikdihikum,
Albert-Schweitzer-Strasse 33, D-48149 Munster, Germany.
poppind@uni-muenster.de

Arch Surg. 2008 Oct;143(10):990-9; discussion 1000.

« Epiduralni analgezie snizuje vyskyt plicnich
komplikaci po vykonech viisni a hrudni
chirurgil



Intraoperative thoracic epidural anaesthesia attenuatestress-
induced immunosuppression in patients undergoing majoabdominal
surgery.

Department of Anaesthesiology and Intensive Care MeazliGharité-
Universitaetsmedizin Berlin, Campus Virchow-Klinikum, Atenisurger
Platz 1, 13353 Berlin, Germany
Br J Anaesth. 2008 Dec;101(6):781-7. Epub 2008 Oct 15.

Perioperani uziti hrudni epiduralni anestezie
snizuje stresovou odpé&y¥ a je prevenci
prozarktliveho pisobeni lymfocyi



Epidural local anaesthetics versus opioid-based analgie regimens on
postoperative gastrointestinal paralysis, PONV and pai after abdominal
surgery.

Cochrane Database Syst Rev. 2000;(4):CD001893C

« Epiduralni aplikace lokalnich anestetik
pacientim podstupujicim laparotomii
redukuje gastrointestinalni paralyzu ve
srovnani se systémovym podanim opiaid
srovnatelnych operaci (podobnou
pooperéni bolesti)



Epidural analgesia diminished pain but did not othewise improve
enhanced recovery after laparoscopic sigmoidectomy: @ospective
randomized study.

Surg Endosc. 2008 Sep 24.

e Epiduralni analgezie snizuje sp&ibu
analgetik v prvnich 48 hodinach po
laparoskopické sigmoidectomii, neoviye
zahajeni p.o.)mu, mobilizaci a dobu
hospitalisace



Analgesia in thoracic surgery: review.

Minerva Anestesiol. 2008 Oct 27.

* Hrudni epiduralni analgezie je zlatym
standardem v ¢ pooperéni bolesti po
torakotomii. Umo#uje ¢asnou extubaci,
lepsi ventilaci a vyrénu plyni, snizuje
vyskyt atelektaz, pneumonii a chronické
pooperéni bolesti



Fast track surgery

Service de chirurgie viscérale, CHUV, 1011 Lausanne.
martin.hubner@chuv.ch
Rev Med Suisse. 2008 Sep 17;4(171):2001-4.

 FT multimodalni koncept snizujici poopénh
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est a organovou dysfunkci z oparazatze
paroskopicka operace, restrikce tekutasné

najeni p.o. nutricéasna mobilizace a

epiduralni analgezie.
e Dimise po kolectomii 3. — 4. den



Pooperani epiduralni analgezie

Lepsi kontrola bolest

ZKkracuje poopeiani gastrointestinalni
paralyzu

Snizuje vyskyt plicnich komplikaci a
potrebu UPV

Snizuje vyskyt ischemie myokardu
V kombinaci s vyzivou Séttélesné
proteiny



Pooperani epiduralni analgezie

e Za|iStuje komfort pacientovi
 Napomaha jeho uzdraveni
e Snizuje naklady na &&u



Epiduralni analgezie - jistano

Vykony spojené s torakotomii
Rozsahlé nitrobsni vykony
Doudenopankreatectomie

Resekni vykony na jatrech

Totalni cystectomie

Radikalni retropubicka prostatectomie
Nefrectomie



Epiduralni analgezie - jistano

Operace na cevach
Abdominalni hysterectomie
Kloubni nahrady
Porodnicka analgezie

Kaudalni blokady u éi — ortopedicke
vykony na panvi a v urologii



Navaznost p&e v pooperéni doke

Team Work




Indikace neuroaxialni anestézie bez
kombinace s CA

 Endarterectomie a. carotis
- véasné odhaleni neurologického deficitu
- redukce pouziti shuntu
- hemodynamicka stabilita
- NizSi vyskyt ischemie myokardu
- dobra pooperani analgezie
- niZSi naklady

Vykony na perifernich tepnach



Anestézie v porodnictvi a
gynekologii

Porodnickeé operace
Porodnicka analgezie

Ukonceni gravidity v 2. a 3. trimestru z
geneticke indikace

Indukce potratu pro mrtvy plod
Transvaginalni a perinealni operace



Anestézie v urologii

e Transuretralni operace
e Retropubicka prostatectomie



Anestézie v ortopedii a traumatologil

 Nahrady velkych klouip

o Zlomeniny femuru u polymorbidnich
pacienti pokrctilé vékoveé kategorie



Maji centralni neuroaxialni blokady
SVé misto ?

Samostatéu vybranych vykof

Trend v posunu od neuroaxialnich technik
k blokadam nerfya nervovych pleteni

V kombinaci s celkovou anestézii
Pooperdni analgezie

Centralni neuroaxialni blokady a CA si
nekonkuruji, ale dogbji
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